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Max Elmar Wischmeyer | Agentur & Management für Film, Fernsehen und Neue Medien

Helena Sattler
Date of Birth 1998

Height 159

Hair Color blond

Eye Color blau-grün

Languages Deutsch
Englisch
Dänisch
Französisch

Native Dialect Hamburger

Dialect Norddeutsch
Plattdeutsch

Location Berlin

Lodging Jena
Weimar
Erfurt
Aarhus
München
Stuttgart
Paris
Köln
Copenhagen
London
New York
Düsseldorf
Kiel
Potsdam
Rotterdam
San Jose
Amsterdam
Washington
The Hague
Bonn

Website
http://www.helena-sattler.de/

Instagram
https://www.instagram.com/helena_
sattler/

Skills
Tanz – Bühnentanz practiced

Tanz – Zeitgenössischer Tanz
practiced

Tanz – Ballett basic
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Tanz – Lateinamerikanisch basic

Tanz – Standard basic

B – Pkw
Klavier practiced

Gesang – Balade practiced

Gesang – Chanson practiced

Gesang – Musical practiced

Gesang – Pop practiced

Gesang – Rock practiced

Gesang – Schlager practiced

Gesang – Chor basic

Improvisation practiced

Freestyle-Skiing professional

Schlittschuh professional

Schwimmsport professional

Ski Alpin professional

Bodenturnen practiced

Bühnenfechten practiced

Eiskunstlauf practiced

Eisschnelllauf practiced

Fußball practiced

Inlineskating practiced

Rollkunstlauf practiced

Rollschuh practiced

Skilanglauf practiced

Tischtennis practiced

Yoga practiced

Kajak basic

Film

Year Title Type Director

2023 Schweine an vier Fingern Kurzfilm Aaron Kilian

2023 Keks Kurzfilm Antonia Rosenberg

2022 Home Sweet Home – Wo das Böse wohnt Kinofilm Thomas Sieben

2022 Remember me Kurzfilm Sebastian Altmann

2022 Süsters Kurzfilm Leo Traber

2022 Student Mockumentary Kurzfilm Tom Jackowski

2021 Under Water Kurzfilm Frederic Kau

2021 Die Katze Kurzfilm Laura Luise Schreiber

2020 Out of Steam Kurzfilm Joanna Schindler

2020 Klassentreffen Kurzfilm Peer Martiny

2019 Gunpowder Milkshake Kinofilm Aharon Keshales, Navot Papushado
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Year Title Type Director

2019 MÄDN Kurzfilm Ursula Renneke

2019 Der Kampf Kurzfilm David Mekka

2018 Jein Kurzfilm Sören Senn

TV

Year Title Channel Director

2023 Morden im Norden: Nicht mit mir! ARD Ela Kluge

2023 Ein starkes Team: Die tote Pflegerin ZDF Johannes Grieser

2021 Inga Lindström: Rosenblüten im Sand ZDF Marco Serafini

2018 Waiters RBB Natalia Sinelnikova

Theater

Year Title Type Director

2023 Der gestiefelte Kater Ernst Deutsch Theater Hartmut Uhlemann

2023 RE:Publikum Berliner Ensemble Mona Wahba, Leonie
Ahmer

2022 Planet der Aliens Brotfabrik Laura Luise Schreiber

2021 Scenic Reading Filmuniversität Babelsberg / T Werk Victoria Vosseberg

2020 – 2021 Schneeheide 44 Fritz Kirchhoff Schule / Acud Theater Klaus Hoser

2019 – 2021 Von der langen Reise auf einer
heute überhaupt nicht mehr
weiten Strecke

Fritz Kirchhoff Schule / Kapelle der
Versöhnung

Marcus Staiger

2019 – 2021 Katzelmacher Fritz Kirchhoff Schule / Theater Jaro Torsten Spohn

2019 – 2021 Wie es euch gefällt Fritz Kirchhoff Schule / Theater Jaro Hanna Petkoff

2018 – 2021 Rosen, Regen, Schwert und
Wunde

Fritz Kirchhoff Schule / Theater Jaro Hanna Petkoff

2018 – 2021 Packmee – eine Improvisation
in der Berliner Kleiderkammer

Fritz Kirchhoff Schule / Theater
Morgenstern

Hanna Petkoff

2018 – 2021 Akte NSU Das Dokumentartheater Marina Schubarth

2015 – 2021 Die Deutschstunde im Spiel Thalia Theater Jugendclub Nehle Mallasch

Education

Year Title

2023 – 2024 Stimmtraining Natascha Clasing

2023 – 2024 Szenenstudium

2022 – 2024 Film Acting & Improvisation by Jonas Elmer

2021 – 2022 ImproLab Tom Lass

2017 – 2020 Schauspielschule „Der Kreis“ (Fritz Kirchhoff-Schule)

2017 – 2020 Meisner Training bei Ursula Renneke

2017 – 2020 American Academy of Dramatic Arts – Summer Program – Camera Acting
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Awards

Year Title

2019 – 2020 Grand Prix Wschod-Zachod Festival Krakau

2019 – 2020 Aktiv für Demokratie und Toleranz – Bündnis für Demokratie und Toleranz
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